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Pas de lien d’intérêt en rapport 

à cette thématique à déclarer



INTRODUCTION



Médecin durant une épidémie de peste à Rome au XVIIe siècle (gravure de Paul Fürst, 1656)

TENUE VESTIMENTAIRE DU MEDECIN

• Professionnalisme

• Perceptions du patient•e :

• Préférence

• Compétence

• Confiance & Observance



Crédit ?

L’EMPATHIE

• Concept

• Approche Centrée Personne

• Empathie en médecine



OBJECTIFS

Objectif principal : Evaluer l’impact de la tenue du MG
sur l’empathie du patient•e atteint de maladie chronique

Objectif secondaire : Evaluer l’importance qu’accordent
les patient•es à la tenue de leur MG



MATERIELS
ET 

METHODES



MATÉRIELS ET MÉTHODES

Etude observationnelle transversale multicentrique 
en grappe dans le Nord-Pas-de-Calais

Période de février à octobre 2019

Projet E.M.P.A.T.H.I.E.S :
Interprofessionnel



POPULATION

Médecins généralistes

• Tirage au sort

• Critères d’inclusion

• 1 médecin = 1 cluster

• Recrute chacun•e 20 patient•es

Patient•es

• Recrutement consécutif par les médecins

• Maladie chronique ≥ 6 mois 

+ Traitement chronique

• Autres critères d’inclusion



VARIABLES RECUEILLIES

Médecin :
• Caractéristiques socio-démographiques

• Mode d'exercice

• Tenue vestimentaire + Autres

Patient•es :
• CARE

• Impact tenue du médecin



QUESTIONNAIRE CARE – Ecoute



QUESTIONNAIRE CARE – Action



RESULTATS 
& 

DISCUSSION



Médecins généralistes (n=50)

• 56 ans, installé•e depuis 20 ans

• 22 % Femme

• 50 % MSU

• 79 % Urbain

• 34 % Exercent seul•es
• 6 % Blouse ; 6 % Formel ; 

54 % Semi-formel ; 34 % Casual

• 62 % Lunettes ; 38 % Moustache/Barbe

Patient•es (n=762)

• 62 ans ± 14

• 53 % Femme

• 4 à 6 consultations par an en moyenne

• 58 % Retraité•es, 27 % En activité

• 2 [1;3] pathologies chroniques depuis 12 ans 

[7;20]

• 4 [2;6] traitements chroniques

:

STATISTIQUES DESCRIPTIVES



Résultat principal

Discussion

• Pas de corrélation entre le score CARE total et une des tenues vestimentaires

• Etude de Chung et al. (2012) : blouse blanche et tenue traditionnelle

• Score CARE total médian : 45 points [39;50]



Résultats secondaires
CARE Ecoute

Discussion
• Etude de Chung et al. (2012)

• Etudes de Traeger et al. (2017), et de Tiang et al. (2017)



Résultats secondaires
Lunettes et empathie

• CARE total : pente – 1,7 [- 3,1 ; -0,2]

• CARE écoute : pente – 1,0 [-1,8 ; -0,2]

• CARE action : non significatif

Doctor Who, Tenth



Résultats secondaires
Importance accordée par le patient•e à la tenue du MG

• 54% : importante

• Si médecin casual : pas d'importance

• Choisissent la tenue de leur médecin



FORCES

& 

FAIBLESSES

• Etude novatrice

& interprofessionnelle

• Tirage au sort des MG

• Taille de l’échantillon

• Score CARE validé

• Biais de sélection

• Biais de déclaration

• Biais de mesure

& Effet Hawthorne

• Sous-représentation des 

tenues blouse et formelle



CONCLUSION & PERSPECTIVES

Crédit ?

• Empathie impactée par de nombreux facteurs

• Tenue & Empathie « écoute »

• Etat des lieux de la tenue vestimentaire des MG

• Autres populations ?

• De patient•es ? Cf étude TAILOR (2015)

• De médecins ?



Merci de votre 

attention

Contact & Infos : 

axel.descamps@gmail.com



DONNÉES ANALYSÉES

RECRUTEMENT DES MG :

Liste MG MSU issue du CEMGL:
(n= 211) 

MG non MSU 
participants (n= 25) 

MG MSU participants 
(n= 25)

Refus (n= 104) 
dont 5 

abandons

Refus (n= 20)
dont 2 abandons

MG non inclus (n= 47)
- 13 MSU internes
- 2 MSU externes
- 32 Autres (décès, 

médecine alternative)

Liste MG issue de la PAM: 
(n= 300) 

MG contactés 
(n= 176)

MG contactés
(n= 45) 



DONNÉES ANALYSÉES

RECRUTEMENT DES PATIENTS :

MG non MSU 
participants (n= 25)

MG MSU 
participants (n= 25)

Nombre de sujet 
nécessaire
(n= 1000)

Patients recrutés 
(n= 788)

Patients inclus pour 
analyse (n= 700)

Données manquantes 
(n= 88) 

- 67 score DUKE
- 21 CARE MG total


